
 

 

Angebote innerhalb unserer Einrichtung 

Jeder Bewohner hat die Möglichkeit, an einer Tagesförderung entsprechend Neigung, Talent 

und Interesse teilzunehmen. Hierfür wird ein breit gefächertes Spektrum angeboten, sodass 

jeder Bewohner eine individuelle Auswahl hat!  

 

Sportliche Angebote: 

Diese sportlichen Angebote haben die Aufgabe, durch gezielte Übungen zur 
Persönlichkeitsentwicklung beizutragen sowie die körperliche und geistig-seelische 
Leistungsfähigkeit zu erhalten bzw. zu steigern. Anregung und Anleitung zu körperlicher 
Bewegung, Leistungsvermögen und zu gemeinschaftlichem Spiel und Spaß bietet die 
Tagesförderung. 

• Tischtennis 
• Fußball 
• Dart 
• Tanzen, Stuhltanz 
• Bewegung – und Sportgruppen 
• Außenaktivitäten 

 

Kreative Neigungsgruppen 

Bei diesen Angeboten werden unter das Konzentrationsvermögen, die Merkfähigkeit sowie 
die Fein- und Grobmotorik geschult. Außerdem kann der eigenen Kreativität freien Lauf 
gelassen sowie Ideen realisiert werden.  

• Malen, Basteln 
• Stricken, Häkeln, Weben, Sticken und Nähen 
• Töpfern  
• Chor - Spaß mit Musik und Bewegung  
• Natur erleben  

 

  



Kognitives Training 

Ziel dieser Angebote ist die Steigerung der kognitiven Leistungsfähigkeit sowie die 
Motivierung und Aktivierung der Beschäftigten in der Tagesförderung. Die mentale 
Gesundheit soll erhalten und gefördert werden.  

• Lesen, Schreiben, Rechnen 
• Quizrunden 
• Vorlesen 
• Fotoalben gestalten und ansehen 
• Brett- und Kartenspiele  
• Umgang mit modernen Medien  
• Umgang mit Geld 

 

Lebens – und Alltagsbewältigung 

Zusätzlich zu den spezifischen Angeboten gibt es auch Gruppen, die sich der Entwicklung und 
Festigung von Alltagskompetenzen widmen.  

• Erste-Hilfe-Kurs 
• Schulung im Straßenverkehr (Fahrradkurs) 
• Snoezelen – basale Stimulation – Entspannung 
• Naturbeobachtungen 
• Kochen und Backen 
• Geburtstagsrunde 
• Hof und Gartengruppe  

o leichte handwerkliche Arbeiten 
o Tiere füttern und pflegen 
o Gartenarbeiten 

 

  



Angebote außerhalb unserer Einrichtung 

 

• Seni – Cup 1- mal im Jahr 

• BSSA – Landessportspiele 1-mal im Jahr 

• BSSA – Rehasport 1-mal in der Woche 

• Therapeutisches Reiten 2-mal in der Woche 

• Individuelle Tagesangebote 
o Tierpark 
o Schwimmhalle 
o Indoor – Spiel – Anlagen  
o Minigolfanlage  
o Städtereisen  
o Einkaufsfahrten 
o Disco Veranstaltungen 
o Kino Besuche 
o Besuch von kulturellen Veranstaltungen 
o Besuch von Gottesdiensten und Friedhöfen 

• Urlaubsfahrten zwischen 3 und 7 Übernachtungen 

 

Die Auswahl der Urlaubsorte ist vielseitig, sodass für jeden Bewohner der individuelle Urlaub 
dabei ist. 

Die Kosten, für die Individuellen Tagesangebote außerhalb der Einrichtung und den Urlaub, 
müssen aus Eigenmitteln finanziert werden.  


